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Týden od 8. do 14. březnaLekce Lekce 1111

1111

Život s Kristem (Ko 3,1–17)

Texty na tento týden
Ko 3,1–17; Ř 1,18; Ř 6,1–7; Ef 4,22–24; Dt 7,6–8; 1S 16,23

Úvodní text
„Především však mějte lásku, která všechno spojuje k dokonalosti.“ (Ko 3,14)

Možná ses i ty někdy setkal s varováním, abys nebyl až tak moc zaměřen na nebeské Možná ses i ty někdy setkal s varováním, abys nebyl až tak moc zaměřen na nebeské 
věci, protože pak nebudeš na zemi k ničemu. Přestože to může být v jistém smyslu pravda, věci, protože pak nebudeš na zemi k ničemu. Přestože to může být v jistém smyslu pravda, 
existuje i přesně opačné upozornění. Apoštol Pavel o něm hovoří v Ko 3, kde upozorňuje, že existuje i přesně opačné upozornění. Apoštol Pavel o něm hovoří v Ko 3, kde upozorňuje, že 
přemýšlíme-li příliš pozemsky, nebudeme Pánu užiteční v nebeských věcech.přemýšlíme-li příliš pozemsky, nebudeme Pánu užiteční v nebeských věcech.

Pavel zaměřuje naši pozornost na mnoho reálných principů, které mají svůj původ v nebi Pavel zaměřuje naši pozornost na mnoho reálných principů, které mají svůj původ v nebi 
a kterým mohou porozumět pouze ti, kdo „byli vzkříšeni s Kristem“ (Ko 3,1).a kterým mohou porozumět pouze ti, kdo „byli vzkříšeni s Kristem“ (Ko 3,1).

Pavlovy rady jsou velmi praktické. Jejich cílem je posílit všechny naše vztahy, nejen ty Pavlovy rady jsou velmi praktické. Jejich cílem je posílit všechny naše vztahy, nejen ty 
v rámci církve.v rámci církve.

Ježíš řekl: „Já však vám pravím: Milujte své nepřátele a modlete se za ty, kdo vás proná-Ježíš řekl: „Já však vám pravím: Milujte své nepřátele a modlete se za ty, kdo vás proná-
sledují, abyste byli syny nebeského Otce; protože on dává svému slunci svítit na zlé i dobré sledují, abyste byli syny nebeského Otce; protože on dává svému slunci svítit na zlé i dobré 
a déšť posílá na spravedlivé i nespravedlivé“ (Mt 5,44.45).a déšť posílá na spravedlivé i nespravedlivé“ (Mt 5,44.45).

Zní to jako něco nemožného? Z lidského hlediska je tomu tak. Abychom mohli skutečně Zní to jako něco nemožného? Z lidského hlediska je tomu tak. Abychom mohli skutečně 
žít pro Boha, musíme nejprve zemřít sami sobě. Chceme-li být našemu nebeskému Otci ně-žít pro Boha, musíme nejprve zemřít sami sobě. Chceme-li být našemu nebeskému Otci ně-
jak užiteční zde na zemi, potřebujeme mít nebeské smýšlení.jak užiteční zde na zemi, potřebujeme mít nebeské smýšlení.

Tento týden se soustředíme na to, jak může život s Kristem přinést změnu nejen tady Tento týden se soustředíme na to, jak může život s Kristem přinést změnu nejen tady 
a teď, ale i pro věčnost.a teď, ale i pro věčnost.

Osnova lekce
Tato lekce se zaměřuje na praktické důsledky života s Kristem a na to, jak nebeské smýš-Tato lekce se zaměřuje na praktické důsledky života s Kristem a na to, jak nebeské smýš-

lení ovlivňuje náš pozemský život. Při četbě 3. kapitoly Listu Koloským prozkoumáme, jak lení ovlivňuje náš pozemský život. Při četbě 3. kapitoly Listu Koloským prozkoumáme, jak 
odložit „starého člověka“ a obléci si „nového“, jehož charakter se projevuje láskou, pokojem odložit „starého člověka“ a obléci si „nového“, jehož charakter se projevuje láskou, pokojem 
a vděčností.a vděčností.
•  Ko 3,1–4: Důsledek spasení – nové nasměrování (neděle)•  Ko 3,1–4: Důsledek spasení – nové nasměrování (neděle)
•  Ko 3,5.6: Důsledek spasení – odmítnutí „žádostí těla“ (pondělí)•  Ko 3,5.6: Důsledek spasení – odmítnutí „žádostí těla“ (pondělí)
•  Ko 3,6–11: Důsledek spasení – „oblečení“ nového lidství (úterý)•  Ko 3,6–11: Důsledek spasení – „oblečení“ nového lidství (úterý)
•  Ko 3,12–14: Důsledek spasení – obnova našeho charakteru (středa)•  Ko 3,12–14: Důsledek spasení – obnova našeho charakteru (středa)
•  Ko 3,16.17: Důsledek spasení – život k Boží chvále (čtvrtek)•  Ko 3,16.17: Důsledek spasení – život k Boží chvále (čtvrtek)
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NEBESKÉ SMÝŠLENÍ
1Protože jste byli vzkříšeni s Kristem, hledejte to, co je nad vámi, kde Kristus sedí na pravici Boží. 
2K tomu směřujte, a ne k pozemským věcem. 3Zemřeli jste a váš život je skryt spolu s Kristem 
v Bohu. 4Ale až se ukáže Kristus, váš život, tehdy i vy se s ním ukážete v slávě. (Ko 3,1–4)

Osobní studium

Co je podle Pavla předpokladem našeho Co je podle Pavla předpokladem našeho 
nebeského smýšlení (Ko 3,1–4)? Co to zna-nebeského smýšlení (Ko 3,1–4)? Co to zna-
mená?mená?

Z vrcholu hory můžeme pozorovat roz-Z vrcholu hory můžeme pozorovat roz-
lehlou krajinu, která nás obklopuje. Odne-lehlou krajinu, která nás obklopuje. Odne-
paměti hory navštěvovali ti, kteří hledali paměti hory navštěvovali ti, kteří hledali 
bližší zkušenost s Bohem (viz Ž 121,1.2). Do-bližší zkušenost s Bohem (viz Ž 121,1.2). Do-
konce i „hory“ vytvořené člověkem, nazý-konce i „hory“ vytvořené člověkem, nazý-
vané vané zikkuraty zikkuraty (stupňovité věže s terasami (stupňovité věže s terasami 
a chrámem na vrcholu), postavili pohané a chrámem na vrcholu), postavili pohané 
s podobným cílem – setkávání s bohy. Je za-s podobným cílem – setkávání s bohy. Je za-
jímavé, že i město Ur, které měl Abram opus-jímavé, že i město Ur, které měl Abram opus-
tit, mělo vysoký zikkurat viditelný ze vzdá-tit, mělo vysoký zikkurat viditelný ze vzdá-
lenosti několika kilometrů. Samotná změna lenosti několika kilometrů. Samotná změna 
nadmořské výšky však nestačí k tomu, aby nadmořské výšky však nestačí k tomu, aby 
se člověk dostal blíže k nebi v duchovním se člověk dostal blíže k nebi v duchovním 
smyslu. K tomu nestačí lidské úsilí.smyslu. K tomu nestačí lidské úsilí.

Naopak, k nebi nás může přiblížit pouze Naopak, k nebi nás může přiblížit pouze 
zázrak milosti, jehož prostřednictvím jsme zázrak milosti, jehož prostřednictvím jsme 
zemřeli s Kristem a byli s ním i vzkříšeni (ob-zemřeli s Kristem a byli s ním i vzkříšeni (ob-
razně znázorněno křtem, viz Ko 2,12.13).razně znázorněno křtem, viz Ko 2,12.13).

Všimněme si, že od začátku třetí kapitoly Všimněme si, že od začátku třetí kapitoly 
Listu Koloským Pavel opakovaně klade dů-Listu Koloským Pavel opakovaně klade dů-
raz na to, co je „nad vámi“, „kde Ježíš Kristus raz na to, co je „nad vámi“, „kde Ježíš Kristus 

sedí na pravici Boží“, „s Kristem v Bohu“, sedí na pravici Boží“, „s Kristem v Bohu“, 
„s ním [...] v slávě“ (Ko 3,1–4).„s ním [...] v slávě“ (Ko 3,1–4).

Je pravda, že se v životě každého křesťana Je pravda, že se v životě každého křesťana 
odehrává mnoho těžko vysvětlitelných sku-odehrává mnoho těžko vysvětlitelných sku-
tečností. Jak může člověk opravdu „zemřít“ tečností. Jak může člověk opravdu „zemřít“ 
a „být vzkříšen“, když se zdá, že jde stále o tu a „být vzkříšen“, když se zdá, že jde stále o tu 
samou osobu, která neprožila žádnou zkuše-samou osobu, která neprožila žádnou zkuše-
nost života a smrti? Pozemskému přemýš-nost života a smrti? Pozemskému přemýš-
lení, které není pod vlivem Ducha svatého, lení, které není pod vlivem Ducha svatého, 
nedává takové uvažování žádný smysl. Ale nedává takové uvažování žádný smysl. Ale 
pro ty, kteří smýšlejí duchovně, protože přija-pro ty, kteří smýšlejí duchovně, protože přija-
li nové srdce zaslíbené Bohem, je smrt hříchu li nové srdce zaslíbené Bohem, je smrt hříchu 
a vzkříšení s Kristem realitou.a vzkříšení s Kristem realitou.

Pavel formuluje své příkazy a napome-Pavel formuluje své příkazy a napome-
nutí, protože každý křesťan potřebuje ne-nutí, protože každý křesťan potřebuje ne-
ustále obnovovat svůj duchovní život (viz ustále obnovovat svůj duchovní život (viz 
2K 4,16). Je totiž zřejmé, že můžeme odpad-2K 4,16). Je totiž zřejmé, že můžeme odpad-
nout od Krista a být ztraceni! Během na-nout od Krista a být ztraceni! Během na-
šeho pozemského putování nejsme nikdy šeho pozemského putování nejsme nikdy 
v bezpečí před pokušením.v bezpečí před pokušením.

Proto potřebujeme každý den učinit Proto potřebujeme každý den učinit 
nové rozhodnutí hledat to, „co je nad námi“ nové rozhodnutí hledat to, „co je nad námi“ 
(Ko 3,1). Náš věčný život je bezpečně „skryt (Ko 3,1). Náš věčný život je bezpečně „skryt 
spolu s Kristem v Bohu“ (Ko 3,3), ale vnější spolu s Kristem v Bohu“ (Ko 3,3), ale vnější 
projevy tohoto života nemají být skryty. projevy tohoto života nemají být skryty. 
Naopak, musí být viditelné celému světu.Naopak, musí být viditelné celému světu.

Čemu obvykle patří tvé myšlenky – tomu, co je nahoře, nebo dole? Pokud příliš často smě-
řují dolů, jak můžeš změnit jejich nasměrování?

AplikaceAplikace
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KONEC POZEMSKÝCH VĚCÍ
5Proto umrtvujte své pozemské sklony: smilstvo, necudnost, vášeň, zlou touhu a hrabivost, 
která je modloslužbou. 6Pro takové věci přichází Boží hněv. (Ko 3,5.6)

Osobní studium

Dnes zaznívá mnoho hesel: „Zastavte vál-Dnes zaznívá mnoho hesel: „Zastavte vál-
ku!“ „Zastavte odlesňování!“ „Ukončete ja-ku!“ „Zastavte odlesňování!“ „Ukončete ja-
derné zbrojení!“ Ale pravděpodobně nikdy derné zbrojení!“ Ale pravděpodobně nikdy 
jsme nikoho neslyšeli skandovat: „Skončete jsme nikoho neslyšeli skandovat: „Skončete 
s pozemskými sklony!“ Něco takového ne-s pozemskými sklony!“ Něco takového ne-
odpovídá hodnotovému nastavení našeho odpovídá hodnotovému nastavení našeho 
světa. Ne že by výše uvedené slogany nebo světa. Ne že by výše uvedené slogany nebo 
jejich poselství byly nesprávné. Z pohledu jejich poselství byly nesprávné. Z pohledu 
věčnosti jsou však příliš krátkozraké. Naše věčnosti jsou však příliš krátkozraké. Naše 
zaměření musí směřovat výše, do věčnosti.zaměření musí směřovat výše, do věčnosti.

Jak rozumíš Pavlově výzvě „umrtvujte Jak rozumíš Pavlově výzvě „umrtvujte 
své pozemské sklony“ (Ko 3,5.6; viz také své pozemské sklony“ (Ko 3,5.6; viz také 
Ř 6 ,1–7)? Co znamená být mrtvý sobě Ř 6 ,1–7)? Co znamená být mrtvý sobě 
a tomu, co je pozemské? A naopak, co zna-a tomu, co je pozemské? A naopak, co zna-
mená žít pro „to, co je nad vámi“ (Ko 3,1)?mená žít pro „to, co je nad vámi“ (Ko 3,1)?

I když jsme duchovně zemřeli s Kristem, I když jsme duchovně zemřeli s Kristem, 
naše „sklony“ – tedy pokušení, která nám naše „sklony“ – tedy pokušení, která nám 
přinášejí naše tělo a mysl – musí být „umrt-přinášejí naše tělo a mysl – musí být „umrt-
vovány“.vovány“.

V souvislosti s touto výzvou bychom si V souvislosti s touto výzvou bychom si 
měli uvědomit dvě skutečnosti. Za prvé, měli uvědomit dvě skutečnosti. Za prvé, 
v Ko 3,1 Pavel používá takový tvar řec-v Ko 3,1 Pavel používá takový tvar řec-

kého slovesa, který předpokládá, že jsme kého slovesa, který předpokládá, že jsme 
již již byli „vzkříšeni s Kristem“. Za druhé, byli „vzkříšeni s Kristem“. Za druhé, 
výzva v Ko 3,5 je následkem této skuteč-výzva v Ko 3,5 je následkem této skuteč-
nosti – „proto“. Pozemské věci (smilstvo, nosti – „proto“. Pozemské věci (smilstvo, 
necudnost, vášeň, zlou touhu, chamtivost necudnost, vášeň, zlou touhu, chamtivost 
atd.) můžeme umrtvit jen proto, že jsme atd.) můžeme umrtvit jen proto, že jsme 
byli vzkříšeni s Kristem. Náš „život je byli vzkříšeni s Kristem. Náš „život je 
skryt spolu s Kristem v Bohu“, a tak máme skryt spolu s Kristem v Bohu“, a tak máme 
moc odstranit tyto pozemské věci z na-moc odstranit tyto pozemské věci z na-
šich myslí a životů.šich myslí a životů.

Je zajímavé, že jediný další výskyt přes-Je zajímavé, že jediný další výskyt přes-
né fráze z Ko 3,6 („Boží hněv“) v řečtině je né fráze z Ko 3,6 („Boží hněv“) v řečtině je 
v Ř 1,18. Bůh „nechal na pospas“ lidi jejich v Ř 1,18. Bůh „nechal na pospas“ lidi jejich 
vlastním špatným cestám (Ř 1,24), a tak vlastním špatným cestám (Ř 1,24), a tak 
nyní „přichází Boží hněv“ (viz také Zj 6,16.17). nyní „přichází Boží hněv“ (viz také Zj 6,16.17). 
V Ř 1,18 se Pavel zmiňuje o „bezbožnosti a ne-V Ř 1,18 se Pavel zmiňuje o „bezbožnosti a ne-
pravosti“. V této souvislosti hovoří i o „nečis-pravosti“. V této souvislosti hovoří i o „nečis-
tých vášních“ (Ř 1,24, stejné slovo je i v Ko 3,5) tých vášních“ (Ř 1,24, stejné slovo je i v Ko 3,5) 
a charakterizuje tak lidi, které „Bůh nechal a charakterizuje tak lidi, které „Bůh nechal 
na pospas nečistým vášním jejich srdcí, tak-na pospas nečistým vášním jejich srdcí, tak-
že zneuctívají svá vlastní těla“ (Ř 1,24).že zneuctívají svá vlastní těla“ (Ř 1,24).

Jak zneuctívali svá těla? Tím, že odmítali Jak zneuctívali svá těla? Tím, že odmítali 
uznat Stvořitele. Zároveň je Bůh vydal je-uznat Stvořitele. Zároveň je Bůh vydal je-
jich „nečistým vášním“ (viz Ř 1,26.27).jich „nečistým vášním“ (viz Ř 1,26.27).

Jak se v životě řídíš slovy „umrtvujte své pozemské sklony“ (Ko 3,5)?

AplikaceAplikace
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OBNOVENI PODLE KRISTOVA OBRAZU
6Pro takové věci přichází Boží hněv. 7I vy jste dříve tak žili. 8Ale nyní odhoďte to všecko: zlobu, 
hněv, špatnost, rouhání, pomluvy z vašich úst. 9Neobelhávejte jeden druhého, svlečte ze sebe 
starého člověka i s jeho skutky 10a oblečte nového, který dochází pravého poznání, když se ob-
novuje podle obrazu svého Stvořitele. 11Potom už není Řek a Žid, obřezaný a neobřezaný, barbar, 
divoch, otrok a svobodný – ale všechno a ve všech Kristus. (Ko 3,6–11)

Osobní studium

Jak apoštol Pavel dále rozvíjí svá napome-Jak apoštol Pavel dále rozvíjí svá napome-
nutí v Ko 3,6–11?nutí v Ko 3,6–11?

Úvodní slova Ko 3,8 signalizují dramatic-Úvodní slova Ko 3,8 signalizují dramatic-
kou a rozhodující změnu ze smrti do života: kou a rozhodující změnu ze smrti do života: 
„Ale nyní...“ V řečtině je zdůrazněno slovo „Ale nyní...“ V řečtině je zdůrazněno slovo 
„nyní“. Protože jste tedy s Kristem vzkříšeni „nyní“. Protože jste tedy s Kristem vzkříšeni 
a hledáte to, co je „nad vámi“, váš současný a hledáte to, co je „nad vámi“, váš současný 
život má být v ostrém kontrastu s vaším ži-život má být v ostrém kontrastu s vaším ži-
votem před obrácením. Jelikož jste umrtvili votem před obrácením. Jelikož jste umrtvili 
„své pozemské sklony“ (Ko 3,5), „„své pozemské sklony“ (Ko 3,5), „nyní nyní odhoď-odhoď-
te to všecko: zlobu, hněv, špatnost, rouhání, te to všecko: zlobu, hněv, špatnost, rouhání, 
pomluvy z vašich úst“ (Ko 3,8).pomluvy z vašich úst“ (Ko 3,8).

Hněv i rozhořčení mohou být vyjádře-Hněv i rozhořčení mohou být vyjádře-
ním Boží spravedlivé reakce na hřích (o kte-ním Boží spravedlivé reakce na hřích (o kte-
ré jsme mluvili včera). Podobně na hřích ré jsme mluvili včera). Podobně na hřích 
reagoval i Ježíš (Mk 3,5; Zj 6,16). Nám však reagoval i Ježíš (Mk 3,5; Zj 6,16). Nám však 
Písmo adresuje výzvu: „Pamatujte si, moji Písmo adresuje výzvu: „Pamatujte si, moji 
milovaní bratří: každý člověk ať je rychlý milovaní bratří: každý člověk ať je rychlý 
k naslouchání, ale pomalý k mluvení, po-k naslouchání, ale pomalý k mluvení, po-
malý k hněvu vždyť lidským hněvem spra-malý k hněvu vždyť lidským hněvem spra-
vedlnost Boží neprosadíš“ (Jk 1,19.20). Zloba vedlnost Boží neprosadíš“ (Jk 1,19.20). Zloba 
(ve významu zlomyslnost) přeje druhému (ve významu zlomyslnost) přeje druhému 
neštěstí. Rouhání zde znamená hrubé, uráž-neštěstí. Rouhání zde znamená hrubé, uráž-
livé vyjadřování. Pavel tedy odsuzuje jazyk, livé vyjadřování. Pavel tedy odsuzuje jazyk, 
který je hrubý a vulgární, a pomluvu, jejímž který je hrubý a vulgární, a pomluvu, jejímž 
cílem je očernit. A konečně odmítá lež, kte-cílem je očernit. A konečně odmítá lež, kte-

rou si také ubližujeme (Lv 19,11). Apoštol nás rou si také ubližujeme (Lv 19,11). Apoštol nás 
vyzývá: „svlečte ze sebe starého člověka vyzývá: „svlečte ze sebe starého člověka 
i s jeho skutky“ (Ko 3,9).i s jeho skutky“ (Ko 3,9).

Co Pavel myslí pojmem „starý člověk“ Co Pavel myslí pojmem „starý člověk“ 
ve srovnání s „novým člověkem“? Viz také ve srovnání s „novým člověkem“? Viz také 
Ř 6,6 a Ef 4,22–24.Ř 6,6 a Ef 4,22–24.

Slovesa, která Pavel používá k popisu pro-Slovesa, která Pavel používá k popisu pro-
cesu přeměny ze starého na nové, souvisí cesu přeměny ze starého na nové, souvisí 
s „oblečením“, jako by si někdo „svlékl“ staré, s „oblečením“, jako by si někdo „svlékl“ staré, 
špinavé šaty a „oblékl“ si nové bílé roucho špinavé šaty a „oblékl“ si nové bílé roucho 
(viz Za 3,4). Podobné rozlišení mezi starým (viz Za 3,4). Podobné rozlišení mezi starým 
a novým se používá i v souvislosti se starou a novým se používá i v souvislosti se starou 
a novou smlouvou, které jsou charakterizo-a novou smlouvou, které jsou charakterizo-
vány vnější literou zákona a zákonem vepsa-vány vnější literou zákona a zákonem vepsa-
ným Duchem do srdce (2K 3,4–18).ným Duchem do srdce (2K 3,4–18).

Tyto metafory popisují obrácení a jeho Tyto metafory popisují obrácení a jeho 
důsledky, které Pavel nazývá „novým stvo-důsledky, které Pavel nazývá „novým stvo-
řením“ (2K 5,17). Pavel píše Koloským, že řením“ (2K 5,17). Pavel píše Koloským, že 
si mají obléknout „nového [člověka], který si mají obléknout „nového [člověka], který 
dochází pravého poznání, když se obnovu-dochází pravého poznání, když se obnovu-
je podle obrazu svého Stvořitele“ (Ko 3,10), je podle obrazu svého Stvořitele“ (Ko 3,10), 
a který je obrazem neviditelného Boha a který je obrazem neviditelného Boha 
(Ko 1,15). Získání poznání Krista prostřed-(Ko 1,15). Získání poznání Krista prostřed-
nictvím jeho Slova nás mění „k jeho obrazu nictvím jeho Slova nás mění „k jeho obrazu 
ve stále větší slávě“ (2K 3,18). To nás staví ve stále větší slávě“ (2K 3,18). To nás staví 
nad všechny etnické, geografické a sociální nad všechny etnické, geografické a sociální 
hranice (Ko 3,11), protože jsme občany mno-hranice (Ko 3,11), protože jsme občany mno-
hem vznešenějšího království.hem vznešenějšího království.

K odložení jakého „starého oděvu“ – zvyků, postojů nebo způsobu řeči – tě dnes Duch 
svatý zve, abys mohl být opět obnoven podle Kristova obrazu?

AplikaceAplikace
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CHARAKTER NOVÉHO ŽIVOTA
12Jako vyvolení Boží, svatí a milovaní, oblečte milosrdný soucit, dobrotu, skromnost, pokoru 
a trpělivost. 13Snášejte se navzájem a odpouštějte si, má-li kdo něco proti druhému. Jako Pán 
odpustil vám, odpouštějte i vy. 14Především však mějte lásku, která všechno spojuje k dokona-
losti. (Ko 3,12–14)

Osobní studium

Po popisu špatných návyků a záporných Po popisu špatných návyků a záporných 
vlastností, které odstraňujeme a zanechá-vlastností, které odstraňujeme a zanechá-
váme, když přicházíme ke Kristu, Pavel pře-váme, když přicházíme ke Kristu, Pavel pře-
chází k pozitivům – jako když přecházíme chází k pozitivům – jako když přecházíme 
ze tmy do světla.ze tmy do světla.

Co Pavel říká v úvodním textu (Ko 3,12–14) Co Pavel říká v úvodním textu (Ko 3,12–14) 
o věřících v Kolosách? Jak to souvisí s tím, co o věřících v Kolosách? Jak to souvisí s tím, co 
si mají „obléknout“?si mají „obléknout“?

Tak jako byl Izrael povolán Bohem, aby Tak jako byl Izrael povolán Bohem, aby 
se stal jeho zvláštním lidem a zrcadlil jeho se stal jeho zvláštním lidem a zrcadlil jeho 
charakter, i věřící v Ježíše jsou „vyvolení charakter, i věřící v Ježíše jsou „vyvolení 
Boží“ (Ko 3,12). Ne všichni však žijí podle Boží“ (Ko 3,12). Ne všichni však žijí podle 
tohoto „vyvolení“. Jak řekl Ježíš: „Neboť tohoto „vyvolení“. Jak řekl Ježíš: „Neboť 
mnozí jsou pozváni, ale málokdo bude vy-mnozí jsou pozváni, ale málokdo bude vy-
brán“ (Mt 22,14; srov. Mt 24,22.24.31). Pavlovy brán“ (Mt 22,14; srov. Mt 24,22.24.31). Pavlovy 
zmínky o vyvolených mají podobný vý-zmínky o vyvolených mají podobný vý-
znam (Ř 8,33; 2Tm 2,10). Také věřící, podobně znam (Ř 8,33; 2Tm 2,10). Také věřící, podobně 
jako Izrael, jsou „milovaní“ Bohem a „svatí“ jako Izrael, jsou „milovaní“ Bohem a „svatí“ 
(Dt 7,6–8). Tato výsada s sebou nese důle-(Dt 7,6–8). Tato výsada s sebou nese důle-
žitou zodpovědnost, kterou je zvěstovat žitou zodpovědnost, kterou je zvěstovat 
„mocné skutky toho, kdo vás povolal ze tmy „mocné skutky toho, kdo vás povolal ze tmy 
do svého podivuhodného světla“ (1Pt 2,9). do svého podivuhodného světla“ (1Pt 2,9). 
A to děláme tím, jak nyní žijeme.A to děláme tím, jak nyní žijeme.

Osm vlastností, které Pavel zmiňuje, Osm vlastností, které Pavel zmiňuje, 
tvoří opravdu mimořádný seznam: milo-tvoří opravdu mimořádný seznam: milo-

srdný soucit, dobrota, skromnost, pokora, srdný soucit, dobrota, skromnost, pokora, 
trpělivost, vzájemné snášení se, odpouště-trpělivost, vzájemné snášení se, odpouště-
ní a láskaní a láska (Ko 3,12–14). Tyto vlastnosti mo-(Ko 3,12–14). Tyto vlastnosti mo-
hou pramenit pouze ze srdce sjednoceného hou pramenit pouze ze srdce sjednoceného 
s Kristem, protože vyjadřují jeho charakter s Kristem, protože vyjadřují jeho charakter 
a způsob, jak se on k nám chová. Máme od-a způsob, jak se on k nám chová. Máme od-
pouštět druhým, „jako Pán odpustil vám“ pouštět druhým, „jako Pán odpustil vám“ 
(Ko 3,13). Láska „všechno spojuje k doko-(Ko 3,13). Láska „všechno spojuje k doko-
nalosti“ (Ko 3,14), protože je to jeho láska nalosti“ (Ko 3,14), protože je to jeho láska 
k nám, která nás s ním spojuje a umožňuje k nám, která nás s ním spojuje a umožňuje 
nám skutečně milovat druhé (1J 4,11.12).nám skutečně milovat druhé (1J 4,11.12).

Tyto vlastnosti ovlivňují naše vztahy Tyto vlastnosti ovlivňují naše vztahy 
dvěma způsoby: (1) Projevování lásky, mi-dvěma způsoby: (1) Projevování lásky, mi-
losrdenství, laskavost a odpouštění dru-losrdenství, laskavost a odpouštění dru-
hým přináší požehnání nám i ostatním. Je hým přináší požehnání nám i ostatním. Je 
naplňující milovat a žehnat druhým. Lidé naplňující milovat a žehnat druhým. Lidé 
obvykle budou na naši lásku reagovat po-obvykle budou na naši lásku reagovat po-
dobně a my budeme nadále přijímat Boží dobně a my budeme nadále přijímat Boží 
milosrdenství a odpuštění (Mt 5,7; 6,14). milosrdenství a odpuštění (Mt 5,7; 6,14). 
(2) A co je podstatnější, takové naše jednání (2) A co je podstatnější, takové naše jednání 
oslavuje Boha, což může povzbudit ostatní, oslavuje Boha, což může povzbudit ostatní, 
aby věřili a následovali Ježíše. Projevová-aby věřili a následovali Ježíše. Projevová-
ním lásky zjevujeme moc Boží milosti. „Nic ním lásky zjevujeme moc Boží milosti. „Nic 
nemá na člověka větší vliv než nesobec-nemá na člověka větší vliv než nesobec-
ký život. Nejsilnějším argumentem ve pro-ký život. Nejsilnějším argumentem ve pro-
spěch evangelia je milý a laskavý křesťan.“ spěch evangelia je milý a laskavý křesťan.“ 
(MH 470; ŽNP 253)(MH 470; ŽNP 253)

Jak představuješ Krista svým chováním k ostatním lidem – a zejména k těm, kteří k tobě 
nejsou laskaví?

AplikaceAplikace
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NOVÝ ŽIVOT S KRISTEM
16Nechť ve vás přebývá slovo Kristovo v celém svém bohatství: se vší moudrostí se navzájem 
učte a napomínejte a s vděčností v srdci oslavujte Boha žalmy, chválami a zpěvem, jak vám dává 
Duch. 17Všechno, cokoli mluvíte nebo děláte, čiňte ve jménu Pána Ježíše a skrze něho děkujte 
Bohu Otci. (Ko 3,16.17)

Osobní studium

Pavlova starost o klid a harmonii je jasně patr-Pavlova starost o klid a harmonii je jasně patr-
ná v posledních verších Koloským 3 kapitoly. ná v posledních verších Koloským 3 kapitoly. 
Božímu klidu jsme se již věnovali (7. lekce). Božímu klidu jsme se již věnovali (7. lekce). 
Na rozdíl od Na rozdíl od Pax Romana Pax Romana („římského míru“) („římského míru“) 
není není Pax Christi Pax Christi („Kristův pokoj“) vnucený („Kristův pokoj“) vnucený 
zvenčí, ale má v nás „přebývat“. To se může zvenčí, ale má v nás „přebývat“. To se může 
stát pouze tehdy, vede-li naše životy Kristus.stát pouze tehdy, vede-li naše životy Kristus.

Co podle Pavla umožňuje Kristu v nás Co podle Pavla umožňuje Kristu v nás 
„přebývat“ (Ko 3,16.17)? Jaké místo mají po-„přebývat“ (Ko 3,16.17)? Jaké místo mají po-
dle Pavla v našem životě písně?dle Pavla v našem životě písně?

Jazyk těchto veršů je velmi popisný. Zob-Jazyk těchto veršů je velmi popisný. Zob-
razuje Kristovo slovo, které v nás přebývá. razuje Kristovo slovo, které v nás přebývá. 
To se děje, když pozorně čteme Bibli, aby-To se děje, když pozorně čteme Bibli, aby-
chom poslouchali a učili se z Boží moudros-chom poslouchali a učili se z Boží moudros-
ti. Přestože je řecký text poněkud nejedno-ti. Přestože je řecký text poněkud nejedno-
značný, hudba souvisí s tím, že se navzájem značný, hudba souvisí s tím, že se navzájem 
učíme a napomínáme (Ko 3,16).učíme a napomínáme (Ko 3,16).

Nejde však jen tak o ledajakou hudbu. Nejde však jen tak o ledajakou hudbu. 
Pavel používá velmi specifickou terminolo-Pavel používá velmi specifickou terminolo-
gii (podobně v Ef 5,19), když zmiňuje „žalmy, gii (podobně v Ef 5,19), když zmiňuje „žalmy, 
chvalozpěvy a duchovní písně“.chvalozpěvy a duchovní písně“.

Ačkoli to není jednoznačné, zdá se, že se Ačkoli to není jednoznačné, zdá se, že se 
zde rozlišuje mezi existující sbírkou žalmů zde rozlišuje mezi existující sbírkou žalmů 

Starého zákona a rostoucí sbírkou hym-Starého zákona a rostoucí sbírkou hym-
nů Nového zákona. „Duchovní písně“ mo-nů Nového zákona. „Duchovní písně“ mo-
hou být všeobecným pojmem pro jakouko-hou být všeobecným pojmem pro jakouko-
li oslavnou píseň související s duchovním li oslavnou píseň související s duchovním 
životem nebo životem církve. Slova písní životem nebo životem církve. Slova písní 
jsou prostředkem k vyučování pravdy a po-jsou prostředkem k vyučování pravdy a po-
učení, jak žít nový život s Kristem. Mnohé učení, jak žít nový život s Kristem. Mnohé 
skvělé duchovní písně uplynulých stale-skvělé duchovní písně uplynulých stale-
tí obsahují povznášející poselství naděje tí obsahují povznášející poselství naděje 
a ujištění, která jsou tak potřebná ve světě, a ujištění, která jsou tak potřebná ve světě, 
který nás skličuje a znepokojuje.který nás skličuje a znepokojuje.

Hudba má velmi silný vliv. Davidova Hudba má velmi silný vliv. Davidova 
hra na harfu nejdříve přinášela králi Sau-hra na harfu nejdříve přinášela králi Sau-
lovi úlevu (1S 16,23). Když se ale David stal lovi úlevu (1S 16,23). Když se ale David stal 
jeho rivalem, naopak zvyšovala Saulův jeho rivalem, naopak zvyšovala Saulův 
hněv a zášť (1S 18,10.11). Klinicky se proká-hněv a zášť (1S 18,10.11). Klinicky se proká-
zalo, že klidná klasická hudba snižuje úz-zalo, že klidná klasická hudba snižuje úz-
kost, optimalizuje funkci mozku, zlepšuje kost, optimalizuje funkci mozku, zlepšuje 
relaxaci, pomáhá při bolesti a napomáhá relaxaci, pomáhá při bolesti a napomáhá 
socializaci.socializaci.

 Kdo z nás nezažil na vlastní kůži silný  Kdo z nás nezažil na vlastní kůži silný 
vliv hudby, ať už pozitivní, nebo negativ-vliv hudby, ať už pozitivní, nebo negativ-
ní, na naše emoce a myšlenky? Hudba – ta ní, na naše emoce a myšlenky? Hudba – ta 
správná hudba – může být duchovně velmi správná hudba – může být duchovně velmi 
povznášející.povznášející.

Písmo říká, že cokoli děláme, má se dít „ve jménu Pána Ježíše“ (Ko 3,17). Můžeš opravdu 
říci, že to tak děláš? Pokud ne, jak to můžeš změnit? Co musíš přestat dělat?

AplikaceAplikace
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PODNĚTY K ZAMYŠLENÍ
„Když Boží Duch ovládne rozum a city, zakusí obrácený člověk radost, kterou dosud „Když Boží Duch ovládne rozum a city, zakusí obrácený člověk radost, kterou dosud 

nepoznal. Uvědomí si totiž, že v jeho životě se naplnila Boží zaslíbení: jeho provinění jsou nepoznal. Uvědomí si totiž, že v jeho životě se naplnila Boží zaslíbení: jeho provinění jsou 
mu odpuštěna, jeho hříchy jsou přikryty. Projevil před Bohem lítost, že porušil jeho zákon, mu odpuštěna, jeho hříchy jsou přikryty. Projevil před Bohem lítost, že porušil jeho zákon, 
a vyznal víru v Krista, který zemřel, aby nás ospravedlnil. Když byl ‚ospravedlněn z víry‘, má a vyznal víru v Krista, který zemřel, aby nás ospravedlnil. Když byl ‚ospravedlněn z víry‘, má 
‚pokoj s Bohem skrze našeho Pána Ježíše Krista‘ (Ř 5,1).‚pokoj s Bohem skrze našeho Pána Ježíše Krista‘ (Ř 5,1).

Křesťan, který prožil tuto zkušenost, by neměl složit ruce do klína a být spokojený s tím, Křesťan, který prožil tuto zkušenost, by neměl složit ruce do klína a být spokojený s tím, 
co pro něj bylo vykonáno. Kdo se rozhodl vstoupit do Ježíšova království, brzy zjistí, že se co pro něj bylo vykonáno. Kdo se rozhodl vstoupit do Ježíšova království, brzy zjistí, že se 
na něj chystají zaútočit všechny síly a vášně jeho hříšné povahy, podporované mocnostmi na něj chystají zaútočit všechny síly a vášně jeho hříšné povahy, podporované mocnostmi 
říše temnoty. Každý den se musí nově zasvěcovat Bohu, každý den musí bojovat se zlem. říše temnoty. Každý den se musí nově zasvěcovat Bohu, každý den musí bojovat se zlem. 
Staré zvyky a vrozené sklony ke zlému se budou snažit získat převahu. Proto se před nimi Staré zvyky a vrozené sklony ke zlému se budou snažit získat převahu. Proto se před nimi 
musí mít neustále na pozoru a v Kristově moci usilovat o vítězství. [...]musí mít neustále na pozoru a v Kristově moci usilovat o vítězství. [...]

Potřebujeme sílu, která nás uschopní žít lepším, čistším a ušlechtilejším životem. Příliš Potřebujeme sílu, která nás uschopní žít lepším, čistším a ušlechtilejším životem. Příliš 
myslíme na tento svět a jen málo na nebeské království. Když se křesťan snaží dosáhnout myslíme na tento svět a jen málo na nebeské království. Když se křesťan snaží dosáhnout 
Božího ideálu, nesmí se nechat ničím odradit. Každému člověku je zaslíbena mravní a du-Božího ideálu, nesmí se nechat ničím odradit. Každému člověku je zaslíbena mravní a du-
chovní dokonalost, kterou může získat skrze Kristovu milost a moc. Zdrojem síly a původ-chovní dokonalost, kterou může získat skrze Kristovu milost a moc. Zdrojem síly a původ-
cem života je Ježíš. [...] Kvůli nám uvádí do pohybu všemocné nebeské síly. Na každém kroku cem života je Ježíš. [...] Kvůli nám uvádí do pohybu všemocné nebeské síly. Na každém kroku 
vnímáme jeho životodárnou moc.“ (AA 476–478; PNL 275)vnímáme jeho životodárnou moc.“ (AA 476–478; PNL 275)

Otázky k rozhovoru
1.  Jaká je vaše zkušenost se zaslíbením, že jsme byli „ospravedlněni vírou“? Jak tento 

úžasný slib změnil váš život? Jak toto zaslíbení souvisí s myšlenkou, že jsme také „byli 
vzkříšeni s Kristem“?

2.  Co pro vás znamená mít nebeské smýšlení? Je to důležitější než dělání „pozemského“ 
dobra? Jak najít správnou rovnováhu mezi těmito koncepty?

3.  Zamyslete se nad tím, jaký vliv má váš život na ostatní. A přestože o tom máme tenden-
ci přemýšlet v kontextu našeho individuálního vlivu, co náš vliv jako církve? Jaký vliv 
má vaše sborové společenství na vaši místní komunitu?

4.  Přečtěte si Ko 3,11. Co se z tohoto textu dovídáme o jednotě, kterou bychom měli mít 
v Kristu?
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