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Tyden od 8. do 14. bfezna

2iV0t s Kristem (co31-)

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Texty na tento tyden
Ko 3,1-17; R 1,18; R 6,1-7; Ef 4,22-24; Dt 7,6-8; 15 16,23

Uvodni text
,Predevsim v§ak méjte lasku, kterd vSechno spojuje k dokonalosti. (Ko 3,14)

MoZna ses i ty nékdy setkal s varovanim, abys nebyl aZ tak moc zaméfen na nebeské
véci, protoZe pak nebude$ na zemi k ni¢emu. PfestoZe to muZe byt v jistém smyslu pravda,
existuje i pfesné opa¢né upozornéni. Apostol Pavel o ném hovoii v Ko 3, kde upozoriiuje, Ze
pfemyslime-li pf{li§ pozemsky, nebudeme Panu uZite¢ni v nebeskych vécech.

Pavel zaméfuje nasi pozornost na mnoho realnych principi, které maijf sviij ptivod v nebi
a kterym mohou porozumét pouze ti, kdo ,byli vzk¥iSeni s Kristem"* (Ko 3,1).

Pavlovy rady jsou velmi praktické. Jejich cilem je posilit viechny nase vztahy, nejen ty
v ramci cirkve.

JeZis Fekl: ,Ja vSak vam pravim: Milujte své nepfatele a modlete se za ty, kdo vas prona-
sleduji, abyste byli syny nebeského Otce; protoZe on dava svému slunci svitit na zlé i dobré
a dést posila na spravedlivé i nespravedlivé” (Mt 5,44.45).

Zni to jako néco nemoZného? Z lidského hlediska je tomu tak. Abychom mohli skute¢né
Zit pro Boha, musime nejprve zemfit sami sobé&. Chceme-li bjt naSemu nebeskému Otci né-
jak uZite¢ni zde na zemi, potfebujeme mit nebeské smysleni.

Tento tyden se soustiedime na to, jak miZe Zivot s Kristem pfinést zménu nejen tady
ated, aleipro vé¢nost.

Osnova lekce

Tato lekce se zaméruje na praktické disledky Zivota s Kristem a na to, jak nebeské smys-
leni ovliviiuje nas pozemsky Zivot. Pfi Cetbé 3. kapitoly Listu Koloskym prozkoumame, jak
odlozit ,starého clovéka" a obléci si ,nového", jehoz charakter se projevuje laskou, pokojem
a vdécnosti.

o Ko 3,1-4: Diisledek spaseni - nové nasmérovani (nedéle)

« Ko 3,5.6: Dtisledek spaseni - odmitnuti ,Zadosti téla“ (pondéli)

« Ko 3,6-11: Dtisledek spaseni - ,oble¢eni” nového lidstvi (Gtery)

o Ko 3,12-14: Disledek spaseni - obnova naseho charakteru (stfeda)
« Ko 3,16.17: Duisledek spaseni - Zivot k BoZi chvale (¢tvrtek)



Ne | 8. bfezna

NEBESKE SMYSLENi

11| Zivot s Kristem (Ko 31-17)
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"ProtoZe jste byli vzkriSeni s Kristem, hledejte to, co je nad vami, kde Kristus sedi na pravici BoZi.
2K tomu smérujte, a ne k pozemskym vécem. *Zemreli jste a vas Zivot je skryt spolu s Kristem
v Bohu. “Ale aZ se ukazZe Kristus, vas Zivot, tehdy i vy se s nim ukdZete v slavé. (Ko 3,1-4)

Osobni studium

Co je podle Pavla pfedpokladem naSeho
nebeského smysleni (Ko 3,1-4)? Co to zna-
mena?

Z vrcholu hory miiZeme pozorovat roz-
lehlou krajinu, ktera nas obklopuje. Odne-
paméti hory navstévovali ti, ktefi hledali
bliZf zkusenost s Bohem (viz Z 121,1.2). Do-
konce i ,hory” vytvofené ¢lovékem, nazy-
vané zikkuraty (stupilovité véZe s terasami
a chramem na vrcholu), postavili pohané
s podobnym cilem - setkavani s bohy. Je za-
jimavé, Ze i mésto Ur, které mél Abram opus-
tit, mélo vysoky zikkurat viditelny ze vzda-
lenosti nékolika kilometrid. Samotna zména
nadmofské vyiky vSak nestaci k tomu, aby
se Clovék dostal bliZze k nebi v duchovnim
smyslu. K tomu nesta¢i lidské asili.

Naopak, k nebi nas miiZe p¥ibliZit pouze
zazrak milosti, jehoZ prostfednictvim jsme
zemfeli s Kristem a byli s nim i vzkiiSeni (ob-
razné znazornéno kitem, viz Ko 2,12.13).

Viimnéme si, Ze od zac¢atku tfeti kapitoly
Listu Kolosk{ym Pavel opakované klade di-
raznato, co je ,nad vami®, .kde JeZi§ Kristus

Aplikace

~vou

sedi na pravici BoZi“, ,s Kristem v Bohu",
,snim [..] vslavé“ (Ko 3,1-4).

Je pravda, Ze se v Zivoté kaZdého kiestana
odehrava mnoho té&zko vysvétlitelnych sku-
tecnosti. Jak miiZe ¢lovék opravdu ,zemfit"
a byt vzkiisen", kdyz se zd4, Ze jde stale o tu
samou osobu, ktera neproZila Zddnou zkuge-
nost Zivota a smrti? Pozemskému piemys-
leni, které neni pod vlivem Ducha svatého,
nedavé takové uvaZovani Zadny smysl. Ale
pro ty, ktefi smysleji duchovné, protoZe pfija-
linové srdce zaslibené Bohem, je smrt hiichu
a vzkiiSeni s Kristem realitou.

Pavel formuluje své pfikazy a napome-
nuti, protoZe kazdy kiestan potiebuje ne-
ustale obnovovat sviij duchovni Zivot (viz
2K 4,16). Je totiZ ziejmé, Ze miZeme odpad-
nout od Krista a byt ztraceni! BEhem na-
$eho pozemského putovani nejsme nikdy
v bezpeci pfed pokuSenim.

Proto potfebujeme kazdy den uéinit
nové rozhodnuti hledat to, ,co je nad ndmi*
(Ko 3,1). Na§ véény Zivot je bezpe¢né ,skryt
spolu s Kristem v Bohu“ (Ko 3,3), ale vnéjsi
projevy tohoto Zivota nemaji byt skryty.
Naopak, musi byt viditelné celému svétu.

Cemu obvykle patFi tvé myslenky - tomu, co je nahore, nebo dole? Pokud pFilis casto smé-
Fuji dolii, jak miiZes zménit jejich nasmérovani?




Po | 9. biezna

KONEC POZEMSKYCH VECi

1 | Zivot s Kristem (Ko 31-17)
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5Proto umrtvujte své pozemské sklony: smilstvo, necudnost, vasei, zlou touhu a hrabivost,
ktera je modlosluzbou. °Pro takové véci prichazi Bozi hnév. (Ko 3,5.6)

0sobni studium

Dnes zazniva mnoho hesel: ,Zastavte val-
ku!* ,Zastavte odlesiiovani!” ,Ukoncete ja-
derné zbrojeni!” Ale pravdépodobné nikdy
jsme nikoho neslySeli skandovat: ,Skoncete
s pozemskymi sklony!“ Néco takového ne-
odpovida hodnotovému nastaveni naseho
svéta. Ne Ze by vySe uvedené slogany nebo
jejich poselstvi byly nespravné. Z pohledu
vécnosti jsou v8ak pfili§ kratkozraké. Nase
zaméteni musi sméfovat vyse, do vé¢nosti.

Jak rozumi§ Pavlové v{zvé ,umrtvujte
své pozemské sklony* (Ko 3,5.6; viz také
R 6,1-7)? Co znamena byt mrtvy sobé
a tomu, co je pozemské? A naopak, co zna-
mena Zit pro ,to, co je nad vami” (Ko 3,1)?

[ kdyZ jsme duchovné zemfeli s Kristem,
nase ,sklony" - tedy pokuseni, kterd nim
pfinaseji nase télo a mysl - musi byt ,umrt-
vovany*,

V souvislosti s touto v{zvou bychom si
méli uvédomit dvé skutecnosti. Za prvé,
v Ko 3,1 Pavel pouziva takovy tvar fec-

Aplikace

kého slovesa, ktery pfedpokladd, Ze jsme
jiz byli ,vzkfiSeni s Kristem®. Za druhé,
vyzva v Ko 3,5 je nasledkem této skuteé-
nosti - ,proto“. Pozemské véci (smilstvo,
necudnost, vaseii, zlou touhu, chamtivost
atd.) miZeme umrtvit jen proto, Ze jsme
byli vzkfiSeni s Kristem. N4§ ,Zivot je
skryt spolu s Kristem v Bohu", a tak mame
moc odstranit tyto pozemské véci z na-
§ich mysli a zivoti.

Je zajimavé, Ze jediny dalsi vyskyt pies-
né fraze z Ko 3,6 (,BoZi hnév”) v fectiné je
v R1,18. Bith ,nechal na pospas” lidi jejich
vlastnim Spatnym cestam (R 1,24), a tak
nyni ,pfichazi BoZi hnév* (viz také Zj 6,16.17).
V R 1,18 se Pavel zmifiuje 0 ,bezboZnosti a ne-
pravosti*. V této souvislosti hovofiio ,neéis-
tych vasnich® (R 1,24, stejné slovo jeiv Ko 3,5)
a charakterizuje tak lidi, které ,Bih nechal
na pospas ne€istym vasnim jejich srdci, tak-
%e zneuctivaji sva vlastni t&la“ (R 1,24).

Jak zneuctivali sva téla? Tim, Ze odmitali
uznat Stvofitele. Zaroveii je Bih vydal je-
jich ,necistym v4snim* (viz R 1,26.27).

Jak se v Zivoté Fidis slovy ,,umrtvujte své pozemské sklony“ (Ko 3,5)? J
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11| Zivot s Kristem (Ko 31-17)

OBNOVENI PODLE KRISTOVA OBRAZU

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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5Pro takove véci prichazi BoZi hnév. I vy jste dFive tak Zili. *Ale nyni odhod'te to vSecko: zlobu,
hnév, Spatnost, rouhani, pomluvy z vasich iist. °Neobelhavejte jeden druhého, svlecte ze sebe
starého clovéka i s jeho skutky a oblecte nového, ktery dochazi pravého poznani, kdyZ se ob-
novuje podle obrazu svého Stvofitele. "Potom uz neni Rek a Zid, obfezany a neobiezany, barbar,
divoch, otrok a svobodny - ale vSechno a ve vSech Kristus. (Ko 3,6-11)

Osobni studium

Jak apostol Pavel dale rozviji sva napome-
nutiv Ko 3,6-11?

Uvodni slova Ko 3,8 signalizuji dramatic-
kou a rozhodujici zménu ze smrti do Zivota:
,Ale nyni.." V fe¢tiné je zdliraznéno slovo
,ayni‘ ProtoZe jste tedy s Kristem vzkfiSeni
a hledate to, co je ,nad vami‘, va$ soucasny
Zivot ma byt v ostrém kontrastu s vasim Zi-
votem pi'ed obracenim. JelikoZ jste umrtvili
,Své pozemské sklony* (Ko 3,5), ,nyni odhod-
te to vSecko: zlobu, hnév, $patnost, rouhan,
pomluvy z vasich Gst” (Ko 3,8).

Hnév i rozhoféeni mohou byt vyjadie-
nim BoZi spravedlivé reakce na hiich (o kte-
ré jsme mluvili véera). Podobné na hiich
reagoval i JeZi§ (Mk 3,5; Zj 6,16). Nam vSak
Pismo adresuje vyzvu: ,Pamatujte si, moji
milovani brat#i: kaZdy ¢lovék at je rychly
k naslouchani, ale pomaly k mluveni, po-
maly k hnévu vZdyt lidsk§m hnévem spra-
vedlnost BoZi neprosadis” (Jk 1,19.20). Zloba
(ve vyznamu zlomyslnost) pfeje druhému
nestésti. Rouhani zde znamena hrubé, uraz-
livé vyjadfovani. Pavel tedy odsuzuje jazyk,
ktery je hruby a vulgarni, a pomluvu, jejimz
cilem je o€ernit. A kone¢né odmita leZ, kte-

Aplikace

rou si také ubliZujeme (Lv 19,11). Apo$tol nés
vyzyva: ,svleéte ze sebe starého ¢lovéka
i sjeho skutky” (Ko 3,9).

Co Pavel mysli pojmem ,stary ¢lovék”
ve srovnani s ,novym ¢lovékem“? Viz také
R 6,6 a Ef 4,22-24.

Slovesa, které Pavel pouZiva k popisu pro-
cesu pfemény ze starého na nové, souvisi
s ,oble¢enim", jako by si nékdo ,svIékl® staré,
$pinavé Saty a ,oblékl” si nové bilé roucho
(viz Za 3,4). Podobné rozlieni mezi starym
a novym se pouZiva i v souvislosti se starou
a novou smlouvou, které jsou charakterizo-
nym Duchem do srdce (2K 3,4-18).

Tyto metafory popisuji obraceni a jeho
disledky, které Pavel nazyva ,novym stvo-
fenim" (2K 5,17). Pavel pise Koloskym, Ze
si maji obléknout ,nového [€lovéka], ktery
dochéazi pravého poznani, kdyZ se obnovu-
je podle obrazu svého Stvofitele” (Ko 3,10),
a ktery je obrazem neviditelného Boha
(Ko 1,15). Ziskani poznani Krista prostied-
nictvim jeho Slova nas méni ,k jeho obrazu
ve stéle vétsi slavé” (2K 3,18). To nés stavi
nad v8echny etnické, geografické a socidlni
hranice (Ko 3,11), protoZe jsme obéany mno-
hem vzne$enéj$iho kralovstvi.

K odloZeni jakého ,starého odévu“ - zvyki, postoju nebo zpiisobu feci - té dnes Duch
svaty zve, abys mohl byt opét obnoven podle Kristova obrazu?
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1 | Zivot s Kristem (Ko 31-17)

CHARAKTER NOVEHO ZIVOTA
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Jako vyvoleni Bozi, svati a milovani, oblecte milosrdny soucit, dobrotu, skromnost, pokoru
a trpélivost. *Snasejte se navzajem a odpoustéjte si, ma-li kdo néco proti druhému. Jako Pan
odpustil vam, odpoustéjte i vy. “Predevsim vsak méjte lasku, ktera vSechno spojuje k dokona-

losti. (Ko 3,12-14)

0sobni studium

Po popisu $patnych navykl a zadpornych
vlastnosti, které odstraiiujeme a zanecha-
vame, kdy?Z pfichazime ke Kristu, Pavel pie-
chazi k pozitiviim - jako kdyZ pfechazime
ze tmy do svétla.

Co Pavel fika v ivodnim textu (Ko 3,12-14)
o véficich v Kolosach? Jak to souvisi s tim, co
si maji ,obléknout"?

Tak jako byl Izrael povolan Bohem, aby
se stal jeho zvlastnim lidem a zrcadlil jeho
charakter, i véfici v JeZiSe jsou ,vyvoleni
Bozi“ (Ko 3,12). Ne v§ichni vSak Ziji podle
tohoto ,vyvoleni" Jak fekl JeZi§: ,Nebot
mnozi jsou pozvani, ale malokdo bude vy-
bran* (Mt 22,14; srov. Mt 24,22.24.31). Pavlovy
zminky o vyvolenych maji podobny vy-
znam (R 8,33; 2Tm 2,10). Také v&Fici, podobné
jako Izrael, jsou ,milovani“ Bohem a ,svatf"
(Dt 7,6-8). Tato vysada s sebou nese diile-
Zitou zodpovédnost, kterou je zvéstovat
~mocné skutky toho, kdo vas povolal ze tmy
do svého podivuhodného svétla“ (1Pt 2,9).
A to délame tim, jak nyni Zijeme.

Osm vlastnosti, které Pavel zmiiiuje,
tvofi opravdu mimofadny seznam: milo-

srdny soucit, dobrota, skromnost, pokora,
trpélivost, vzajemné snaseni se, odpousté-
ni a laska (Ko 3,12-14). Tyto vlastnosti mo-
hou pramenit pouze ze srdce sjednoceného
s Kristem, protoZe vyjadfuji jeho charakter
a zpusob, jak se on k ndm chova. Mame od-
poustét druhym, ,jako P4n odpustil vAm"
(Ko 3,13). Laska ,v8echno spojuje k doko-
nalosti“ (Ko 3,14), protoZe je to jeho laska
k nam, ktera nas s nim spojuje a umoziiuje
nam skute¢né milovat druhé (1J 4,11.12).

Tyto vlastnosti ovliviiuji nase vztahy
dvéma zpusoby: (1) Projevovani lasky, mi-
losrdenstvi, laskavost a odpousténi dru-
hym pfin4si poZehnani ndm i ostatnim. Je
napliiujici milovat a Zehnat druhym. Lidé
obvykle budou na nasi lasku reagovat po-
dobné a my budeme nadale p¥ijimat Bozi
milosrdenstvi a odpus§téni (Mt 5,7; 6,14).
(2) A co je podstatnéjsi, takové nase jednani
oslavuje Boha, coz miZe povzbudit ostatni,
aby véfili a nasledovali JeziSe. Projevova-
nim lasky zjevujeme moc BoZi milosti. ,Nic
nem4 na ¢lovéka vétsi vliv nez nesobec-
ky Zivot. Nejsilnéj$im argumentem ve pro-
spéch evangelia je mily a laskavy kiestan.”
(MH 470; ZNP 253)

Aplikace

Jak predstavujes Krista svym chovanim k ostatnim lidem - a zejména k tém, ktefi k tobé

nejsou laskavi?
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NOVY ZIVOT S KRISTEM
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11| Zivot s Kristem (Ko 31-17)
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"Necht ve vas prebyva slovo Kristovo v celém svém bohatstvi: se vsi moudrosti se navzajem
ucte a napominejte a s vdécnosti v srdci oslavujte Boha Zalmy, chvalami a zpévem, jak vam dava
Duch. "VSechno, cokoli mluvite nebo délate, Cirite ve jménu Pana JeZiSe a skrze ného dékujte

Bohu Otci. (Ko 3,16.17)

Osobni studium

Pavlova starost o klid a harmonii je jasné patr-
na v poslednich versich Koloskym 3 kapitoly.
BoZimu klidu jsme se jiZ vénovali (7. lekce).
Na rozdil od Pax Romana (,fimského miru®)
neni Pax Christi (,Kristiiv pokoj*) vnuceny
zvendi, ale ma v nés ,pfebyvat’. To se mlZe
stat pouze tehdy, vede-li nase Zivoty Kristus.

Co podle Pavla umoZiiuje Kristu v nas
~prebyvat” (Ko 3,16.17)? Jaké misto maji po-
dle Pavla v naSem Zivoté pisn&?

Jazyk téchto versi je velmi popisny. Zob-
razuje Kristovo slovo, které v nas pfebyva.
To se déje, kdyZ pozorné ¢teme Bibli, aby-
chom poslouchali a uéili se z BoZi moudros-
ti. P¥estoZe je fecky text ponékud nejedno-
znaény, hudba souvisi s tim, Ze se navzijem
u¢ime a napominame (Ko 3,16).

Nejde vSak jen tak o ledajakou hudbu.
Pavel pouZiva velmi specifickou terminolo-
gii (podobné v Ef 5,19), kdyZ zmitiuje ,zalmy,
chvalozpévy a duchovni pisné&"“.

Ackoli to neni jednoznacné, zda se, Ze se
zde rozliSuje mezi existujici shirkou Zalmi

Starého zakona a rostouci shirkou hym-
nl Nového zdkona. ,Duchovni pisné“ mo-
hou byt vSeobecnym pojmem pro jakouko-
li oslavnou piseii souvisejici s duchovnim
Zivotem nebo Zivotem cirkve. Slova pisni
jsou prostfedkem k vyucovani pravdy a po-
ucent, jak Zit novy Zivot s Kristem. Mnohé
skvélé duchovni pisné uplynulych stale-
ti obsahuji povznasejici poselstvi nadéje
a ujisténi, kterd jsou tak potifebna ve svété,
ktery nés skli¢uje a znepokojuje.

Hudba mé4 velmi silny vliv. Davidova
hra na harfu nejd#ive pfindsela krali Sau-
lovi tilevu (15 16,23). Kdy?Z se ale David stal
jeho rivalem, naopak zvySovala Saulav
hnév a zast (1S 18,10.11). Klinicky se proké-
zalo, Ze klidna klasicka hudba sniZuje Gz-
kost, optimalizuje funkci mozku, zlepsuje
relaxaci, pomahé pfi bolesti a napomaha
socializaci.

Kdo z nés nezaZil na vlastni kiiZi silny
vliv hudby, at uz pozitivni, nebo negativ-
ni, na nase emoce a myS$lenky? Hudba - ta
spravna hudba — miZe byt duchovné velmi
povznasejici.

Aplikace

Pismo rika, Ze cokoli delame, ma se dit ,ve jménu Pana Jezise

vov o

(Ko 3,17). MiiZe$ opravdu

Fici, Ze to tak délas? Pokud ne, jak to muZes zménit? Co musis prestat délat?
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PODNETY K ZAMYSLENi
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.KdyZ BoZi Duch ovladne rozum a city, zakusi obraceny ¢lovék radost, kterou dosud
nepoznal. Uvédomi si totiZ, Ze v jeho Zivoté se naplnila BoZi zaslibeni: jeho provinéni jsou
mu odpusténa, jeho hiichy jsou pfikryty. Projevil pfed Bohem litost, Ze porusil jeho zakon,
avyznal viru v Krista, ktery zemfel, aby nés ospravedlInil. KdyZ byl ,ospravedlnén z viry’, ma
,pokoj s Bohem skrze naseho Pana JeZiSe Krista' (R 5,1).

Kfestan, ktery proZil tuto zkuSenost, by nemél sloZit ruce do klina a byt spokojeny s tim,
co pro néj bylo vykonano. Kdo se rozhodl vstoupit do JeZiSova kralovstvi, brzy zjisti, Ze se
na néj chystaiji zattocit vSechny sily a vasné jeho h¥i$né povahy, podporované mocnostmi
fiSe temnoty. KaZdy den se musi nové zasvécovat Bohu, kazdy den musi bojovat se zlem.
Staré zvyky a vrozené sklony ke zlému se budou snaZit ziskat pfevahu. Proto se pfed nimi
musi mit neustale na pozoru a v Kristové moci usilovat o vitézstvi. [..]

PotFebujeme silu, ktera nas uschopni Zit lep$im, ¢istsim a uslechtilej$im Zivotem. P¥{li§
myslime na tento svét a jen méalo na nebeské kralovstvi. KdyZ se kfestan snaZi dosdhnout
BoZiho idealu, nesmi se nechat ni¢im odradit. KaZdému ¢lovéku je zaslibena mravni a du-
chovni dokonalost, kterou miZe ziskat skrze Kristovu milost a moc. Zdrojem sfly a ptivod-
cem Zivota je JeZ{s. [..] Kviili nAm uvadi do pohybu vSemocné nebeské sily. Na kaZdém kroku
vnimame jeho Zivotodarnou moc.” (AA 476-478; PNL 275)

OtazRy k rozhovoru
1. Jaka je vaSe zkusenost se zaslibenim, Ze jsme byli ,,ospravedInéni virou“? Jak tento

lizasny slib zménil vas Zivot? Jak toto zaslibeni souvisi s myslenkou, Ze jsme také ,byli
vzRFiSeni s Kristem“?

vvvvvv

dobra? Jak najit spravnou rovnovahu mezi témito koncepty?

3. Zamyslete se nad tim, jaky vliv ma vas Zivot na ostatni. A pfestoZe o tom mame tenden-
ci premyslet v kontextu naseho individualniho vlivu, co nas vliv jako cirkve? Jaky vliv
ma vase sborové spolecenstvi na vasi mistni Romunitu?

4, Prectete si Ko 3,11. Co se z tohoto textu dovidame o jednoté, kterou bychom méli mit
v Kristu?
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