Tyden od 1. do 7. srpna

Josef - pokoj v rodinnych
vztazich

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Texty na tento tyden
Gn 34; Zd 11,17-22; Dt 4,29; 1) 3,1.2; Gn 39; Ef 6,1-13

Zalkdadni vers

»Ale vy, milovani, protoZe to vite predem, strezte se, abyste nebyli oklamani svodem téch ne-
odpovédnych lidi a neodpadli od vlastniho pevného zakladu. Kéz rostete v milosti a v poznani
naseho Pdna a Spasitele JeZiSe Krista. Jemu bud'slava nyni a aZ do dne vécnosti.” (2Pt 3,17.18)

Mladik se dikladné rozhliZel do dalky. Nakonec je pfece jen zahlédl. Své bratry hledal
uZ nékolik dni. Zrychlil krok, maval jim a radostné na né volal. Kdy?Z se k nim v8ak p¥ibliZil,
vidél jen zachmufené tvate, v nichZ bylo vidét leccos, jen ne radost a srde¢né pfivitani. Jeho
vlastni bratfi ho chtéli zabit. Kdyby nebylo Rubena, cely pfibéh by skonéil velmi rychle.
Ruben vSak nastésti pfesvédcil bratry, aby Josefa jen hodili do prazdné nadrZe na vodu.
prochazejici karavané. Ukazkovy pfiklad nefunkéni rodiny!

V Zivoté délame mnoho dileZitych rozhodnuti, ale nemiiZeme si vybrat, do jaké rodiny se
narodime. Nikdo neni dokonaly a nikdo z nas nemé bezchybnou rodinu a perfektni rodinné
vztahy. Néktefi z nas proZivaji poZehnani diky rodi¢tim, sourozenciim a jingym ¢lentim rodi-
ny, ktefi odraZeji BoZi lasku. Mnozi se vSak museji vyrovnavat se vztahy, které maji k idealu
pofadné daleko. Rodinné vztahy jsou ¢asto komplikované a bolestivé, zptisobuji nam neklid
azranéni, Nezfidka jsou pro nés velkfm emocionalnim b¥emenem, které nékdy nevédomky
pfenasime na druhé.

Jak miizeme proZivat BoZi pokoj v této oblasti Zivota? Tento tyden se budeme vénovat
pfibéhu Josefa a jeho rodinnym vazbam. Budeme sledovat, jak Blih p¥inasi do Zivota lidi
uzdraveni a klid i pfes nefunkénim rodinné vztahy.

Osnova lekce

V této lekci se budeme zamyslet nad Zivotnimi osudy patriarchy Josefa a vztahy s jeho
nejbliZ8imi, které pro néj nebyly vZdy zdrojem klidu a pohody. Zaroveii ale uvidime, jakym
zptisobem prinasela Bozi pfitomnost do jeho Zivota pokoj.

o 7d 11,17-22: Nefunkéni domov (nedéle)

Gn 39,2.9.21: Nové sméfovani (pondéli)

Gn 30,22-24; 39,1.2: Hled4ni vlastni hodnoty (Gtery)
Gn 39,7-10: Vztahy podle BoZi viile (stfeda)

Gn 39,21-23: Velky spor na vlastni kiizi
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Abraham vé¥il, a proto Sel obétovat Izaka, kdyz byl podroben zkousce. Svého jediného syna

byl hotov obétovat, ackoli se mu dostalo zaslibeni a bylo mu receno: ®,Z Izaka bude pochazet
tvé potomstvo.” ®Pocital s tim, Ze Buh je mocen vzkfisit i mrtvé. Proto dostal Izaka zpét jako
predobraz budouciho vzkFiSeni. Izak véFil, a proto Jakobovi a Ezauovi dal poZehnani v pohle-
du do budoucna. ?Jakob véFil, a kdyZ umiral, poZehnal obéma Josefovym syniim a poklonil se
pritom k vrcholu své berly. 2Josef véfil, a na sklonku svého Zivota rekl, Ze synové izraelsti vyjdou
z Egypta, a nafidil, co se md stat s jeho kostmi. (Zd 11,17-22)

0Osobni studium

Josef poznal na vlastni kiZi Zivot v ne-
funkéni rodiné. VSechno to zaéalo uZ jeho
pfedky Abrahamem a Séaraj. KdyZ Saraj za-
¢ala pochybovat, jestli se vibec nékdy do-
¢ka potomka, pfesvéd¢ila Abrahama, aby
spal s Hagar. Jakmile Hagar otéhotnéla,
v rodiné se zacala stupiiovat nevraZzivost.
Napjata atmosféra, ve které vyrustali Iz-
mael a [zak, se pozdéji pfenesla i do jejich
vlastnich rodin. Izak upiednostiioval Ezaua
a Jakob se cely Zivot snaZil ziskat si otcovu
lasku a pfizeil. Pozdéji se Jakob stal obé&ti
podvodu, kdyZ si musel vzit za manZelky
dvé sestry, které spolu nevychazely a souté-
Zily o néj v plozeni déti - i prostfednictvim
svych sluZek.

Uvazuj o pfibézich popsanych v Gn 34.
Jaky vliv mohly mit popsané citové a vzta-
hové problémy na rodinu jako celek a také
na mladého Josefa?

Rivalita a spory mezi matkami se pfe-
nesly i najejich déti, které byly vZdy p¥ipra-
veny na jakoukoliv Sarvatku. Jako mladi
se Josefovi starsi bratfi podileli na pobiti
viech muzi1 ve mésté& Sechem (Gn 34,25).

Aplikace

Ruben, nejstarsi z bratrd, projevil nedo-
statek respektu a poslusnosti viéi svému
starnoucimu otci, kdyZ leZel s Bilhou, slu-
Zebnou Réachel a matkou nékolika Jakobo-
vych déti (Gn 35,22). Mezitim Joseftv bratr
Juda omylem povaZoval svou ovdovélou
snachu za nevéstku, podle toho se k ni cho-
val, a z tohoto vztahu se ji narodila dvojca-
ta (Gn 38).

Aby téch rodinnych tahanic nebylo mélo,
Jakob pfilil olej do ohné tim, Ze zacal upted-
nostiiovat Josefa (Gn 37,3). Pokud bychom
chtéli v déjinach najit pfiklad dysfunkéni
rodiny, rodina patriarchi by byla vynikajici
ilustraci.

Abraham, [zak i Jakob jsou zaznamenéni
mezi hrdiny viry v Zd 11,17-22. Jak tomu
rozumis§ v souvislosti s mnozstvim jejich
selhéni v rodinném Zivot&?

Hrdinové viry velmi ¢asto nenapliiuji
predstavy, které bychom od nich oéekavali.
Byli si védomi svych chyb, hiicht a selhani.
Pfesto se nachéazeji v seznamu téch, ktefi
byli Bohu blizko a ke kterym se Biih hlésil.
I kdyZ nezfidka zaplatili za své h¥ichy vel-
kou cenu oni i jejich rodiny, poznali BoZi
lasku a nauéili se Bohu duvéfovat.

Jaké problémy jsi ,.zdédil“ ve své rodiné ty? Jak ti podFizeni se Bohu a jeho zpiisobu uva-
Zovani mize pomoci prekonat nespravné postoje a pfistupy? Kdy je duleZité vyhledat

odbornou pomoc?
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25 Josefem vsak byl Hospodin, takZe ho provazel zdar...
?Hospodin byl s nim, rozprostrel nad nim své milosrdenstvi... (Gn 39,2.21)
[Josef Fekl:] Jak bych se tedy mohl dopustit takové Spatnosti a prohfesit se proti Bohu! (Gn 39,9)

Osobni studium

Josefa poznamenaly komplikované vztahy
v rodiné. Do Egypta, kam ho prodali jako ot-
roka, si pfinesl svou bolest a izkost. Rozhodné
neslo o vylet ¢i odpocinkovou dovolenou.

.Josef byl zatim se svymi vézniteli na
cesté do Egypta. Chlapec mohl v dali ro-
zeznat pahorky, mezi nimiZ leZel otctiv ta-
bor. Hoi'ce plakal, kdyZ ve svém osaméni
a zarmutku pomyslel na svého milujiciho
otce. V usich mu znéla pichlava a urazliva
slova, které slySel v odpovéd na své zou-
falé a tipénlivé prosby v Détanu. Dival se
do budoucnosti s chvéjicim se srdcem. Jaky
bude jeho 0dél v cizi zemi, kam je vlecen,
v osaméni a bez pfatel? Na urcitou dobu se
Josef zcela poddal neovladanému zarmutku
a uzkosti. [..]

Potom se jeho myslenky obratily k Bohu
jeho otce. Casto naslouchal vypravéni o vi-
déni, které mél Jakob, kdyZ jako vyhnanec
a uprchlik utikal ze svého domova. SlySel

Aplikace

o Hospodinovych zaslibenich danych Ja-
kobovi i o tom, jak v hodiné nouze pfisli
andglé, aby ho poucili, povzbudili a chranili.
Byl poucen o Bozi 1asce, ktera poskytne Vy-
kupitele. Pojednou pfed nim Zivé vyvstala
vSechna tato vzacna zaslibeni. Josef véfil,
Ze Bih jeho otctli bude i jeho Bohem. Na této
cesté se cele odevzdal Hospodinu a modlil
se, aby s nim Ochrance Izraele byl v zajeti.
(PP 213.214; NUD 98)

UvaZuj o nasledujicich versich. Co Fikaji
o0 odevzdani se Bohu?
Dt4,29
Joz 24,15
1Pa 16,11
7142
Pi 8,10
1z 55,6

Pokud chceme najit klid, potiebujeme
udélat své osobni rozhodnuti nasledovat
Boha a podfidit se mu. Vira nasich pfedki
se nepfenasi geneticky. Pamatuyj si, Ze Blith
ma jen déti, ne vnoucata.

Proé je dulezité odevzdat se Bohu nejen RaZdy den, ale doslova v RaZdou chvili? Jaké ne-
bezpeci nam hrozi, pokud zacneme brat nas vztah s Bohem vlazné a prestaneme citit, jak

je dulezité prichazet do jeho blizkosti?

i
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2| rozpomenul se Buh na Rachel, vyslysel ji a oteviel jeji liino. 20téhotnéla, porodila syna a Fek-
la:,,Buih odrial mé pohanéni.“ *Dala mu jméno Josef (to je Pfidej-[Buh])... (Gn 30,22-24)
"Josef byl odveden dolui do Egypta. Od Izmaelcu, kteFi ho tam dovedli, si ho koupil Egyptan Poti-
far, faradniiv dvoran, velitel télesné straZe. °S Josefem vsak byl Hospodin... (Gn 39,1.2)

0sobni studium

Zdalo se, Ze v8echny Josefovy nadéje, Ze
uprchne a vrati se domt, ztroskotaly pojeho
pfichodu do Egypta, kde se dostal do rodiny
velitele faradnovy straZe (Gn 39,1). Mladik
byl vystaven cizi kultufe a nezndmému ja-
zyku.

Naserodiny a nejbliZsi vztahy hraji klico-
vou roli v budovani vlastni hodnoty. Josef
vyriastal v prostifedi, v ném% mél duleZité
postaveni - byl nejstar§im synem Jakobovy
milované Rachel (Gn 29,18). Zcela urcité byl
otcovym milackem (Gn 27,3.4).

Ale kym byl po pFijezdu do Egypta? Ot-
rokem, jehoZ mohli kdykoli prodat nebo
koupit. Jak rychle se zménila jeho situace
a jeho postaveni! Cely jeho Zivot se béhem
okamZiku obratil naruby.

Josef se v8ak naucil néco velmi dulezité-
ho. JestliZe odvozujeme svou hodnotu podle
toho, co nam fikaji lidé kolem, pak budeme
v Zivoté neustale proZivat nejistotu a zma-
tek, protoZe ne kazdy bude ocefiovat, kym
jsme ajacijsme. Je tieba, abychom se naudili

odvozovat svou hodnotu od toho, co si 0 nas
mysli Bih a jak on se na nas diva.

UvaZuyj o nasledujicich textech. Jak nas
Buh vnima? Jaky je jeho postoj k ndm?
1z 431
Mal 3,17
J112
J15,15
R84
1J3,1.2

Btih se na kaZdého z nas diva pohledem
naplnénym milosti. Vidi v nas potencial,
krasu a talent, které si neumime ani pied-
stavit. A co vic, byl pfipraven pro nés zemfit,
abychom se mohli stat v§im, pro co jsme byli
stvofeni. K¥iZ ndm neukazuje jen na$ hiich
a obrovskou cenu zaplacenou za nase vy-
koupeni, ale i obrovskou hodnotu, kterou
mame pro Boha. Bez ohledu na to, co sionés
mysli ostatni, nebo co si dokonce myslime
0 sobé my sami, Bih nas miluje a déla vse
pro nasi zachranu z moci hiichu a smrti.

Kli¢ova otazka zni stale stejné: Jak odpo-
vime na BoZi lasku, ktera se zjevuje v JeZisi
Kristu?

_ Aplikace

sebe a svou hodnotu?

Mnozi lidé nam dnes radi, abychom sami sebe milovali a pFijimali se nekriticky takovi,
jaci jsme. Ackoli tyto rady nemuseji byt ve své podstaté nutné Spatné, mohou nds vest
Spatnym smérem. V éem? Proc je dulezité, aby nase hodnota nevychazela z toho, co jsme
my sami dosahli a Rym jsme? Pro¢ mame stavét na tom, jak nas vidi Buh? Jak vnimés sam
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’Po téchto udalostech se stalo, Ze se Zena jeho pana do Josefa zahledéla a naléhala: ,Spi se
mnou!“2Ale on odmitl a Zené svého péna Fekl: ,Pokud mé tu muj pdn ma, nestara se o nic, co je
v domé; svéril mi vSechno, co ma. °V tomto domé neni nikdo vétsi nez ja. Nevynal z mé spravy
nic, jen tebe, protoZe jsi jeho manZelka. Jak bych se tedy mohl dopustit takove Spatnosti a pro-
hresit se proti Bohu!“ A tfebaZe se Josefovi nabizela den co den, nevyhovél ji, aby k ni ulehl

a byl s ni. (Gn 39,7-10)

Osobni studium

Zpocatku se zdalo, Ze se Josefovi bude v Egyp-
té dafit. Josef se odevzdal Bohu a Bith hoza to
poZehnal takov{m postavenim v Potifarové
domé, o jakém se mladému otrokovi ani ne-
snilo.

UvaZuyj o textu Gn 39,1-6. V ¢em miZeme
v Josefové Zivoté pozorovat BoZi poZzehnéa-
ni? Jak vypadaly Josefovy vztahy?

PfestoZe Josef zpo¢atku v domé Potifara
prosperoval a jeho vztahy vypadaly klidné,
brzy se objevily problémy.

UvaZuj o Gtvodnim textu (Gn 39,7-10). Jak
se Josef vyrovnal s obtiZemi, kterym musel
Celit? Jak reagoval?

Pro Josefa se stal kritick§m vztah s Poti-
farovou Zenou. Spravnéjsi by asi bylo Fici, Ze
problém méla Potifarova manZelka. Lidi ko-
lem sebe vnimala jako ,pfedméty”, kterymi
je moZné manipulovat a které lze vyuZivat
a zneuZivat. Také Josefa chtéla ,pouZit”.
0 Josefovi je napsano, Ze byl krasné po-
stavy, krasného vzhledu® (Gn 39,6). Bible
jen mélokdy popisuje fyzicky vzhled ¢lové-
ka. Bih fekl Samuelovi: ,Nejde o to, jak se

Aplikace

divé élovék. Clovék se diva o¢ima, Hospodin
vSak hledi srdcem” (1S 16,7). Zda se, jako by
byl Josefovi jeho vzhled spise pfekazkou
neZ pomoci ve snaze zachovat si ¢istotu
a vérnost BoZim principiim.

Navzdory naléhéni rozpustilé Zeny se Jo-
sef rozhodl udélat néco, co zdanlivé zkom-
plikovalo jeho Zivot. Rozhodl se aplikovat
BoZi principy na viechny své vztahy - véet-
né vztahu k manZelce svého péana. Biblické
principy platné pro vztahy nejsou staro-
médni. MtiZe to potvrdit kdokoliv, kdo trpi
disledky hiichu (a tedy kazdy).

Biblicky piibéh naznacuje, Ze neslo o oje-
dinélé pokuseni. Potifarova Zena pfesvéd-
¢ovala Josefa den co den (Gn 39,10). Josef
se ji snazil vysvétlit a obh4jit své po¢inani
a rozhodnuti (Gn 39,8.9), ale pfili§ se mu to
nedafilo.

Josef pochopil, Ze nemliZe zamezit ne-
spravnym rozhodnutim a ¢iniim druhych
lidi. Pfesto se rozhodl Zit a pfistupovat
k lidem kolem néj zptisobem, ktery bude
Bohu ke cti. Josef se uil Zit pfed BoZi tvaii
a pravé tento postoj mu pomohl odolat
pokuseni.

Jak se ti dari aplikovat biblické principy na tvé vztahy? Jak ti to funguje ve vztazich,
v nichZ ten druhy ,nehraje fér“? UvaZuj o textu Mt 5,43-48. V éem vidis duleZitost principi

obsazZenych v uvedenych versich?

43
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VELKY SPOR NA VLASTNi KUZI
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2'Ale Hospodin byl s nim, rozprostrel nad nim své milosrdenstvi a ziednal mu prizeii u velitele
pevnosti; 2ten Josefovi sveril vSechny vézné v pevnosti. Ridil vSe, co se tam mélo délat. »Veli-
tel pevnosti nedohliZel na nic, co mu svéfil, ponévadz s Josefem byl Hospodin; vsemu, co Cinil,

dopraval Hospodin zdaru. (Gn 39,21-23)

0Osobni studium

Z piibéhu (Gn 39,11-20) se dozvidame, Ze
Josef trpél pro své rozhodnuti ztstat vér-
ny BoZim principtim. Dostal se do vézent,
ackoli jako Potifartiv majetek mohl byt bez
mrknuti oka na misté zabit. Potifar zi'ej-
mé své manZelce p¥ili§ nevé¥il, ale musel
dbat i na svou povést. Navzdory beznadéjné
situaci, v niZ se Josef ocitl, Pismo fika: S Jo-
sefem byl Hospodin® (Gn 39,21).

Zivot na nasi planeté neni spravedlivy.
Dobro neni vZdy docenéno a zlo je jen ma-
lokdy hned potrestano. Piesto vSak zazniva
dobréa zprava: Josef mohl najit klid dokon-
ce i ve vézeni, protoZe Bih tam byl s nim.
Ve vézeni mohl zoufat nad svou beziitésnou
situaci, mohl upadnout do deprese, nebo se
dokonce vzdat Boha.

Pfeéti si text Gn 39,21-40,22. Co Josef
ve vézeni proZival? Jak se choval k lidem,
ktefi byli kolem né&j?

Aplikace

Ve vézeni se Josef snafil Zit, jak nejlépe
umél. Budoval vztahy, pomahal ostatnim,
ackoli vztahy ve vézeni mély daleko k ide4lu.
Josef se nebal pozadat o pomoc, nebil se uké-
zat svou slabost.

Uvazuj o textu Ef 6,1-13. Jaké principy
vztah Pavel popisuje v téchto versich?

Nase vztahy odraZeji v malém velky spor
mezi Bohem a satanem, ktery zufi v prubé-
hu déjin. Znamena to, Ze neexistuji dokonalé
vztahy. KaZzdy vztah m4 svou dynamiku
a ménfi se v ¢ase. Satan se z celé sily sna-
Zi zneuZit véechny nase vztahy - zvl4sté
ty nejblizsi - ve sviij prospéch, aby zmafil
a znicil Bozi vuli pro nase Zivoty. MiiZeme
byt vdééni, Ze v tomto boji nejsme pone-
chéni sami bez pomoci. BoZi slovo ukazuje
principy, které maji platit pro nase vztahy.
Bozi zaslibeni moudrosti (Jk 1,5) se tyka
i vztahi. Tak jako byl s Josefem, chce byt
pfitomen i v nasich ¢asto komplikovanych
a bolestivych vztazich.

UvaZuj o BoZim zaslibeni v Jk 1,5. Modli se o moudrost pro tvé vztahy. Jak se muzZes otevrit
pro piisobeni Ducha svatého, tak aby to ovliviiovalo i tvé vztahy?
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V kontextu udalosti, které se staly Josefovi, Ellen G. Whiteova napsala: ,Mame tu p¥iklad
pro vechny generace, které Ziji na zemi. [...] Blih je pfitomen jako pomoc a Duch je $titem.
PfestoZe jsme obklopeni naroénymi pokusenimi, existuje zde zdroj moci, na ktery se miZe-
me obrétit, a tak pokuSenim odolat. Jak zu¥ivy{ byl itok na Josefovy principy! Velmi snadno
semohlo stat, Ze se dostane na scesti. Pfesto ziistal pevny a odolal. [...] Svou povést a své pfe-
svédceni vloZil do BoZich rukou. A pfestoZe néjaky ¢as stradal a proZival utrpeni, pfipravilo
ho to na dilleZitou roli. Biih chranil Josefa a jeho povést, kterou se snaZil zniéit jeho Zalobce.
Nakonec Biih zpisobil, Ze Joseftiv charakter naplno zazafil. Bith pozvedl Josefa dokonce
i ve vézeni. Poctivost nakonec vZdy pfinese své ovoce. Stitem, ktery chranil Josefovo srdce,
byla jeho bazeii pfed Hospodinem. Pravé proto byl Josef vérny a ¢estny vii¢i svému panovi
i vii¢i svému Bohu. Nedbal na to, Ze byl nespravedlivé poniZen pfed svym panem, a ten se to
moZna nikdy nedozvédé&l." (1SP 132)

OtazRky k rozhovoru

1. Pokud je nékdo jen formalnim kfestanem ¢i kulturnim adventistou, nepomiiZe mu to pro-
Zivat Rlid ve vztazich. Jaky je rozdil mezi ,kulturnim“ adventistou a skutecnym véricim?

2. Sestra XY se pravé pridala k cirkvi. Jeji manZel neni vérici. Svého muZe miluje, ale jemu
se prilis nezamlouvaji zmény, které na ni vidi. Co byste ji poradili na zakladeé biblickych
principi?

3. Rusky spisovatel L. N. Tolstoj napsal: ,,VSechny stastné rodiny jsou stejné. KaZda ne-
Stastna rodina je nestastna svym vlastnim zpusobem.“ VSechny rodiny jsou néjakym
zpusobem poznamenany, protoZe vsechny jsou tvofeny hfisniky. KaZdy si do rodiny
prinasi svou vlastni nedokonalost a své vlastni chyby. Jak mizZe kaZdy z nas diky Bozi
milosti nasledovat biblické principy lasRy, odpusténi nebo neseni bremen, abychom
pomohli pFinést uzdraveni nasim rodinnym vztahim?

4, Mnozi z nas maji zkusenost, Ze néjaky cas byly nase vztahy dobré, ale pak se najednou
cosi pokazilo nebo do naseho Zivota vstoupila néjaka trageédie. Proc je v takové situaci
dilezité drZet se viry a zaslibeni BoZiho slova? Proc je v dobrych ¢asech dulezité pi-
pravovat se i na mozny pfichod potiZi?

Prakticky zaveér

B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi

studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kaZzdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, kteri z néjakého divodu prestavaiji Ci jiZ pFestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pFibuzné...), kRterym byste radi
predstavili BozZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam meé tfidy sobotni skoly:

-4 0:38

45



